
第５６回全日本都道府県対抗ショートトラックスピードスケート競技会 

兼第65回国民体育大会冬季大会スケート競技会ショートトラック競技出場枠決定競技会 

要   項 

 

１．主  催  (財)日本スケート連盟 

２．主  管  東京都スケート連盟 

３．協  賛  帝産ロッヂ 

４．期  日  平成21年3月6日（金）～ 8日（日） 

５．日  程  3月6日(金) 

 

3月7日(土) 

3月8日(日) 

公式練習   9:30～11:00   代表者会議  11：20     開 会 式  11:50 

競技開始  12:30   

公式練習   7:30～ 9:00       競技開始   9:30 

公式練習   7:30～ 8:30       競技開始   9:00       閉 会 式  競技終了後 

６．会  場  帝産アイススケートトレーニングセンター  長野県南佐久郡南牧村野辺山1003 Tel：0267-98-2861 

７．競技方法  (1) 日本スケート連盟ショートトラックスピードスケート競技特別規則による。 

(2) トラックは、本連盟ショートトラックスピードスケート特別規則に規定された標準ショートトラックを使用する。 

(3) 種別及び距離                    

        成年男子：500m、1000m、1500m、3000m、＊5000m(3000m)リレー      *決勝のみ5000mで行う 

        成年女子：500m、1000m、1500m、3000m、＊3000mリレー        *参加資格(6)項参照 

少年男子：500m、1000m、1500m、3000m、 

少年女子：500m、1000m、1500m、3000m、 

(4) 男子、女子とも、距離別競技とし、得点競技による都道府県対抗とする。 

(5) 進出方法、組み合せ及び順位決定は、本大会の基本要項による。 

(6) 次年度国体への出場枠は、各種別の合計得点により決定する。 

８．表  彰  (1) 男子、女子とも、都道府県別の総合1位から6位の者に賞状を授与する。 

(2) 各距離1位から3位の者に賞状とメダルを授与する。 

(3) リレー競技1位に賞状とメダル、2位、3位に賞状を授与する。 

９．参加資格  (1) 参加資格は国体参加資格と同様の基準を適用し、参加者は、下記のいずれかが所属する都道府県から選択することが

できる。 

 ｱ) 居住地を示す現住所 

 ｲ) 勤務地 

 ｳ) 大学を除く学校教育法第1条に規定する学校の所在地 

 ｴ) 大学生の場合にあっては、その卒業高等学校所在地（高等学校を卒業していない者は、卒業中学校所在地） 

 ※ ア、イまたはウが所属する都道府県から参加する場合は、当年度4月30日以前から本大会参加時まで、引き続き当該

地にそれぞれ居住、勤務または通学していなければならない。 

(2) 同年度内の国体と本大会への出場は、同一の都道府県からとする。ただし、本大会以降異なる都道府県から翌々年度

の国体に参加する者は、国体参加基準を満たし、スピード委員会の承認が得られた場合、特例処置として異なる都道府

県から出場することができる。 

(3) 同一の都道府県から出場の場合は、スピードスケート競技またはショートトラック競技いずれかの競技種目への変更

は認める。 

(4) 各加盟団体を通じて登録された中学生以上の者。ただし、中学生は少年種別に限り参加を認める。 

(5) 各加盟団体において選考されたバッジテスト男子B級、女子C級以上の者。 

(6) 各加盟団体は、各種別に最大6名をエントリーすることができる。各距離2名以内とし、補欠は1名

までとする。リレーはエントリーされたメンバーで構成し、4名の内最大2名までの高校生の出場を認

める。 

(7) 1名2距離以内（リレーを除く）とする。 

10．参加申込  参加有資格者は、加盟団体ごとに一括して所定の申込書に記入の上、締切期日までに下記申込み先へ申し込むこと。 

(1) 申込締切日  平成21年2月18日（水） 必着 

(2) 申 込 先  (正)〒150-8050 （財）日本スケート連盟 （郵便番号により住所の記入は不要） 

  (副)〒202-0021 西東京市東伏見3-1-25 ＤｙＤｏアイスアリーナ内 

                 東京都スケート連盟気付 

                 第55回全日本都道府県対抗ショートトラックスピードスケート競技会大会事務局 

  Tel：042-465-1222 Fax：042-465-1221 



(3) 参 加 料  １名につき10,000円 

振込先：とみん銀行 東伏見支店 （普通口座）4010140 

             都ス連Ｓ部長 斉藤 恒夫(トスレンエスブチョウ サイトウ ツネオ) 

(4) 15歳未満の参加者は、親権者の参加承諾書を(副)の申込書に添付すること。 

(5) バッジテスト認定証のコピーを必ず(副)に添付すること。 

11．宿  泊  宿泊は各自手配すること。ただし、下記に宿泊を希望する場合は直接予約すること。 

  帝産ロッヂ   １泊２食付 7,000円（税別） 

長野県南佐久郡南牧村野辺山1003  Tel：0267-98-2861 Fax：0267-98-2866 

12．そ の 他  (1) 大会中の事故等については応急処置のみとし、責任は負わない。参加者はスポーツ傷害保険等に必ず加入しているこ

と。 

(2) バッジテスト認定証を必ず持参すること。競技会開始前にブレードチェックとともに認定証の確認を行う。 

(3) 有料練習  平成21年3月5日（木） 17:00～21:00  滑走料：一人1000円 

 


